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Mmm... Lekker brood
1ste en 2de leerjaar

Naam: ......................................... Klas: ...............

Naar de 
bakkerij!

Brood op 
tafel...

Van graan 
tot brood!
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Les 1 | van graan tot boterham
Speel je mee?

Speel met twee.Lekker brood
Dit heb je nodig:

 » dobbelsteen
 » voor elke speler een pion

Start
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Lekker brood en gebak
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7

14

33

50

24

46

36

48

Een stevig en lekker ontbijt
Je weet het wel...  
Wil je je best doen om gezond door het leven te stappen?  
Dan begin je de dag met een stevig ontbijt.

Luister of lees. 
Volg de pijlen. 

Schrijf de letters. 
Wat lees je?
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Zo speel je
 » Zet je pion op ‘Start’.
 » Gooi om de beurt met  

de dobbelsteen.
 » Tel de ogen.  

1 oog, 2 ogen, 3 ogen? 
Stap 1, 2, 3 vakken verder. 
4 ogen? Gooi nog eens. 
5 ogen? Wacht een beurt. 
6 ogen? Ai, opnieuw naar ‘Start’.

 » Op een vak met een ster? 
Zeg wat je ziet of het al of niet iets 
met de bakkerij te maken heeft. 
 Ja? Stap 1 vakje verder. 
 Nee? Keer 1 vakje terug.

Je wint
Wie het eerst bij de bakkerij, bij vakje 50 
komt, wint!
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Lekker brood en gebak 14
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Les 2 | Welkom in de bakkerij

1 | in de bakkerij

2 | Zoveel lekkers

De warme bakker bakt
 elke dag vers brood.
 alleen in het weekend brood.

De warme bakker kneedt het deeg
 op dezelfde plaats waar hij/zij het brood verkoopt.
 in de werkplaats van de bakkerij.

De warme bakker verkoopt
 alleen brood, stokbrood en croissants.
 niet alleen brood, maar ook gebak.

De warme bakker
 is altijd een man.
 kan zowel een man als een vrouw zijn.

De warme bakker bakt lekker brood.
Mmm... boterhammen met beleg... Smul je mee?

............................................................................................. 

............................................................................................. 

.............................................................................................

Rozijnenbrood
Beenhesp
Soes
Stokbrood
Kleurdoos
Appelflap
Leesboek
Wit brood
Roomhorentje
Boterkoek

Schrijfgerei
Bruin brood
Wentelteefje
Puntbrood
Volkorenbrood
Rijsttaart
Notenbrood
Fruittaart
Speelgoed
Croissant

Stip met een 
kruisje aan wat je 
in de bakkerij kan 

kopen.

Luister of lees. 
Kleur het hokje.

Hallo, ik ben de 
bakkerin. Ik vind het 

leuk dat je op bezoek 
komt.

Kun jij dit lezen?
De spiegel helpt je. 

Lees en schrijf

Dag, Ik ben  
de bakker. Welkom  

in de bakkerij.
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3 | Een rondleiding
De werkplaats

Kijk goed.  
Trek een pijl naar 
het juiste woord.

Ben je klaar 
voor een 

rondleiding?

Meelzakken

Afmeetmachine

Bakoven werkt

Broodrek

Diepvrieskast

Kneedmachine

Rijskast

Koelkast

Broodmand

Bakoven koelt af

Luister of lees. Schrijf op wat je leest.

In Ook de bakker
werk-
plaats

eet van

graag de brood bakkerij meel in is

zak het deeg dak kneden heel druk

12

17

5

8
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20
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2

18

3
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7

1

13

16

6

10

14

........................................................................................................................................................

Kleur de 
vakken met 

een even getal.
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W B n r e t d

o o s o e d d

f e i t s s n

h e e b e k l

g i e z o n d

Soorten brood

De winkel

Kijk goed.
Trek een pijl naar het juiste woord.

Sandwich

Piccolo

Bruin brood

Meergranenbrood

Klein wit brood

Groot bruin brood

Roggebrood

Croissant

Pistolet met maanzaad

Puntbroodje

Wit brood

Bruine pistolet

Ciabata

Stokbrood

Volkorenbrood

Rozijnenbrood

Witte pistolet

Klaar voor een 
kijkje in de winkel 
van de bakkerij?

Kleur de hokjes met 
een       .

Lees en schrijf.

Vertel aan een klasgenoot 
wat je allemaal ziet in de 
winkel.

...........................................................

...........................................................

...........................................................

...........................................................

...........................................................
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Banket
Taarten, gebakjes, 

koekjes...

Aardbeientaart

Appelflap

Amandelbroodje

Brusselse wafel

Cake

Chocoladetaart

Chocozoen

Cupcake

Donut

Eclair

Frangipane

Kaastaart

Kerststronk

Koningstaart

Kwarktaart

Luikse wafel

Mattentaart

Mergpijpje

Meringue

Moorkop

Petitfour

Slagroomtaart

Soesje

Tiramisu

Tompoes

Tulband

Vlaai

Worteltaart

Zandgebak

Zandkoek

Zwaantje

1 | ik ken dit gebak:

2 | Het liefst eet ik:

3 | Dit lust ik niet:

1. ...............................................................................................

2. ...............................................................................................

3. ...............................................................................................

4. ...............................................................................................

5. ...............................................................................................

1. ...............................................................................................

2. ...............................................................................................

3. ...............................................................................................

4. ...............................................................................................

5. ...............................................................................................

Gebak

Schrijf wat je leest.

7 + 2
Gebak...

8 + 2 
in

4 + 5
mmm...

5 + 3
lekker

4 + 3
bakker

6 + 4
de

8 + 1 
zo

6 + 1
oven

......................................................................................................

Kleur de gebakjes 
met een som gelijk 

aan 8 of 9.

NeenJa

Vul aan. Stip aan.
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Materiaal

Schrijf de woorddelen op de juiste plaats.

Ik toon jou 
belangrijk materiaal 

voor de bakkerij.

O OO

xxxx xx

S SS

..x ....x.x ...x III

∆ ∆ ∆

chine
xxx

o
..

meet
..x

deeg
x

rijs
∆

bak
.

brood
S

snij
--

bank
II

schie
O

ma
...x

ter
OO

ma
xx

toon
I

kast
∆ ∆

rek
SS

brood
-

ven
...

chine
....x

chine
- - - -

ma
---

af
.x

- - - --- ---- . .....

Teken een 
bakkersmuts en 

schrijf er je naam in.
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Les 3 | van graan tot brood
1 | eerst dit
Ik weet hoe de bakker / bakkerin aan  
het meel komt om broden te bakken.
 Ja.
 Neen.
 Ik schrijf het hier. 

 .........................................................

 ......................................................... 

 .........................................................

Trek je mee op 
ontdekking?

Weet jij hoe wij aan 
het meel komen om 
broden te bakken?

Luister of lees.
Vul aan.

2 | Zaaien en oogsten
Schrijf de zinnen op de juiste plaats. 

Kies.
Lente: de boer zaait met de zaaimachine het graan.
De pikdorser oogst het graan.

De boer maakt de akker klaar.
Zomer: de tarwe is rijp om te maaien.

          .........................................................

...................................................................

...................................................................

          .........................................................

...................................................................

...................................................................

          .........................................................

...................................................................

...................................................................

          .........................................................

...................................................................

...................................................................

a m a e g g e n

k a i r e m o z

k n e t s g o o

e l e n t e d o

r r s t a r w e

e r n e i a a z

Zoek en kleur  
de woorden in  

het rooster.

akker - eggen - lente  
tarwe - zaaien - zomer

.................................................................................................................................

Zet de letters die overblijven op een rij. 
Wat lees je?

Zoekrooster
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3 | Naar en in de maalderij
Luister of lees. Vul aan.

Kies uit:
bakkerij - bloem - computer - graan - graankorrels-  
maalderij - machine - meelfabriek - vrachtwagen  - zakken 

 » Een .......................................... nadert de maalderij.

 » De bestuurder brengt het .......................................... .

 » Het is druk in de .......................................... .

 » Een ander woord voor maalderij is .......................................... .

 » In de fabriek staat een .......................................... .

 » De computer doet de .......................................... werken.

 » De machine maalt de .......................................... tot meel.

 » Een ander woord voor meel is .......................................... .

 » De bloem komt terecht in grote .......................................... .

 » De vrachtwagen brengt de zakken met bloem naar de .......................................... .

Vertel wat je ziet. Schrijf bij elke tekening een zin.

Weet jij wat er 
met het graan 

gebeurt?

          .............................................................

.......................................................................

          .............................................................

.......................................................................

          .............................................................

.......................................................................

          .............................................................

.......................................................................
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4 | In de bakkerij
Luister of lees.  
Schrijf de nummers op de juiste plaats.

Hij / zij kneedt het deeg.3

Het kneden kan ook met een kneedmachine.4

De bakker / bakkerin schuift met de schieter  
het deeg in de oven.

5

In de oven bakt het deeg tot een brood.6

De bakker / bakkerin haalt het brood  
uit de oven. Hij / zij gebruikt de schieter.7

De zakken met meel / bloem komen aan  
in de bakkerij.1

Het brood koelt af. De bakker / bakkerin legt  
de vers gebakken broden in de winkel.8

De bakker / bakkerin maakt van het meel 
het deeg.2

Hij / zij verkoopt het brood.9

Mmm... een boterham van een vers gebakken 
brood... Dat smaakt.

10

Ha, daar zijn 
de zakken met 

bloem...
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5 | Welkom in de bakkerij
Luister of lees. 
Kleur het hokje groen als de zin correct is.
Kleur het hokje rood als de zin niet correct is.

 De bakker / bakkerin staat heel vroeg op.

 In de bakkerij is het in het weekend heel druk.

 Is de hond mee op stap naar de bakkerij? Dan wacht de viervoeter buiten.

 Soms krijg je van de bakker / bakkerin een plakje salami of worst.

 Is de bakkerij dicht, dan kan je soms brood kopen aan een broodautomaat.

 De meeste bakkerijen openen de deur vanaf 10 uur.

 Je kan vooraf het brood en / of de taart of de gebakjes bestellen.

 Als het hard regent, wordt de bakkerij gesloten.

 Soms bezorgt de bakker / bakkerin de bestelling aan huis.

 Soms verkoopt de bakker / bakkerin een ontbijtmand.

Komt ook bij jou  
het water in de mond 

als je in de bakkerij 
binnen stapt?

Mmm... vers 
gebakken brood... 

Lekker!

In de bakkerij ben je 
altijd welkom.

Tekenen

Teken jezelf in de bakkerij.

Zet een streep  
onder de letters.  

Schrijf de letters op. 
Wat lees je? ...........................

...........................

..............................

..........

......................

...........

7Ie9de1r2e3en

bij5zo9n1de8r

2ba4k6ke7rij ! i5n

8i6s4

7we2l6ko3m

1d9e8
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6 | Op een rij

De klanten kopen het brood.

De bakker / bakkerin haalt met de schieter het brood uit de oven.

In de oven wordt het kneedsel een brood.

Lente: graan zaaien...

De oogst graan komt aan in de meelfabriek.

De korenaren zijn rijp.

Het meel komt terecht in zakken.

De bakker / bakkerin schuift het kneedsel in de oven.

In de bakkerij maakt de machine deeg van de bloem.

De tarwe groeit en groeit.

Machines malen het graan tot meel.

Zomer: graan oogsten.

De zakken met meel / bloem komen terecht in de bakkerij.

De bakker / bakkerin mengt en kneedt het deeg.

Het brood ligt in de winkel van de bakkerij.

Rebus

+ +

................................................................................................................................................................................................

m = w b = l s = e l = h

Een hele boterham, 
niet? Weet je het nog? 

Trek telkens een pijl.

1

A

IB

JC

KD

LE

MF

NG

H O

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15
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Les 4 | Vroeger...

1 | eerst dit

2 | lang geleden

Luister of lees. Vul aan.
Ik  weet
 weet niet  hoe de boer vroeger het graan zaaide en het koren maaide.
Ik bezocht  al eens
  nog nooit  een landbouwmuseum.

Luister of lees. Vul aan.

Kies uit:
aren - boerenpaard - dorsvlegels - graanzolder - grond - hand - hoeve - 
korenhalmen - materiaal - molenaar - muizen - museum - ploeg - schoven - zeis

De boer bewerkte de akker met .......................................... dat je nu nog alleen  

in een .......................................... ziet.

Het .......................................... trok de .......................................... door de aarde.

De boer zaaide de graankorrels met de .......................................... .

Met de .......................................... sneed de boer de korenhalmen af tegen de .......................................... .

De .......................................... droogden op de akker. De halmen stonden in .......................................... .

Na het drogen werd het koren naar de .......................................... gebracht.

Met .......................................... klopten de knechten het graan uit de .......................................... .

De .......................................... had de handen vol om het graan te malen.

Het graan werd bewaard op een .......................................... of in de schuur.

Ratten en .......................................... smulden van het graan. Helaas, ze bevuilden ook de voorraad.

De akker

Zaaien

Maaien

Drogen

Dorsen

Malen

Opslaan

Ook het maaien  
en dorsen gebeurde 
helemaal anders dan 

vandaag.

Vroeger zaaide de 
boer het graan met 

de hand. Kan je je dit 
voorstellen?

Zaaien, maaien, dorsen
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1 | eerst dit

2 | vroeger

3 | De molen werkt

Luister of lees.
Vul aan.

Een weetje...

Trek telkens een pijl.

Malen in de molen

In de buurt waar ik woon staat een molen.
 Ja.
 Neen.

Ik weet hoe een molen werkt.
 Ja.
 Neen.

Ik ken iemand die een molen kan bedienen.
 Ja.
 Neen.

Ik weet hoe een molen er vanbinnen uitziet. 
 Ja.
 Neen.

Ik bezocht al eens een molen.
 Ja.
 Neen. Vroeger

maalde de 
molenaar

in de
het 

graan molen

In bijna

stond

een

elk

dorp

en

wiek

Het graan komt in de trechter. 
Het graan valt tussen 
de molenstenen.

Binnen in de molen draait 
het rad. De tandwielen laten 
de molenstenen draaien. De watermolen: buiten hangt 

een rad in het water.  
De stroom van het water doet 
het rad draaien.

Het meel valt in de zak. 
De zak met meel is voor 
de bakkerij.

De molenstenen pletten  
de graankorrels tot meel.

Het graan is fijngemalen.
Het meel is klaar.

De windmolen: de wieken 
draaien als er wind is.

           ...........................................................................................

......................................................................................................

......................................................................................................

Weet jij wie of 
wat vroeger het 
graan maalde? 
Ik vertel het je.

Kleur de ronde 
vormen. Schrijf de 

woorden over. 
Lees hardop.

A

E 5

B

F 6

C

G 7

D4

3

2

1
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Vroeger sneden de mensen het brood zelf  
met een groot broodmes.

Later kochten velen een broodsnijmachine die met  
de hand werd bediend.

Op feestdagen en als het kermis was, smulde het hele 
gezin van een meestal groot koekenbrood.

Lang geleden bracht de bakker het brood aan huis  
met het paard en de wagen.

Later zat het brood in een grote mand.  
Die mand zat vast op de fiets.

De meeste bakkers kochten een bakfiets  
om het brood aan huis te brengen.

Weer later beschikten de bakkers over een auto. Soms 
bouwden ze de koffer om in een laadruimte.

1 | eerst dit

2 | weetjes over vroeger

Luister of lees.
Vul aan.
Ik vraag aan oma en / of opa om mij te vertellen 
over de bakkerij toen zij klein waren. Dit onthoud ik...

Toen mijn oma of opa nog kind was,

.................................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................................

Vink telkens aan. Luister of lees.

Brood aan huis

Dit  
wist ik.

Dit wist 
ik niet.

Vroeger kon je in elk 
dorp en in de stad in 
meerdere bakkerijen 

het brood kopen.
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Les 5 | Wat er allemaal in brood zit
1 | eerst dit
Luister of lees. Vul aan.
Ik weet      wat er allemaal in brood zit.
 weet niet 
Ik denk dat brood het volgende bevat: 

 .......................................................................... 

 .......................................................................... 

 ..........................................................................

Ik eet       bruin brood.
       wit brood.
       bruin en wit brood.

Neen? 
Ik vertel het je.

Weet jij wat er zoal in 
het brood zit?

l lm

ob

e

e

e

r

m
ï

a

a z g

s

l

t t

t

p

r

r

r

t

2 | in het brood
Schrijf de letters op de juiste plaats. Lees dan elke zin. Of luister.

Brood wordt gemaakt van

Brood bevat ook of melk,

van graansoorten als

of een ander rijsmiddel.

of ,

,

,

,

,

,

.

e

e

e

e

m

w

w

g

t s

s

sg

u

g

o

e

o a

i

t

Roosters
Wat In is de

graan korrel brood toch

lekker wit zit veel

of voed- sel bruinLeg rooster 1 op 
rooster 2. Schrijf 
op wat je leest.

........................................................................... 

...........................................................................

1 2
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3 | Wit en bruin brood
Luister of lees.
Klaar? 
Los de volgende vragen op.

Vertel wat je ziet.

Bekijk met aandacht een korenaar.

 » Uit welke twee delen bestaat de graankorrel?

 » Wat zit er in het vliesje?

 » Geef het verschil tussen een wit en een bruin brood.

Wit brood

Bruin brood

          .........................................................

...................................................................

...................................................................

          .......................................................................................................................................................................................................

          .......................................................................................................................................................................................................

          ..............................................................................................................

........................................................................................................................

........................................................................................................................

........................................................................................................................

Om een wit brood te bakken, wordt het binnenste van de korrel gebruikt.

In het vliesje zitten veel vezels en vitamines. Vezels en vitamines zijn heel gezond.

Om een bruin brood te bakken, wordt ook het vliesje van de korrel gebruikt.

Vertel wat je ziet.

Bekijk een graankorrel.

          .........................................................

...................................................................

...................................................................

Weet jij hoe een 
bruin brood wordt 

gebakken?

De graankorrel bevat 2 delen:

1. het vliesje

2. het binnenste
Een ander woord voor het vliesje is zemel.
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Met wie wil je werken?

Vink vijf beroepen aan die jou liggen.Waar wil je werken?

Met een uniform.

Wanneer?

1 | Eerst dit

2 | Kies maar

Les 6 | later word ik...

 Alleen.

 Met enkele mensen.

 Met veel mensen.

 Met .......................................... .

 Om het even.

 Thuis.

 Buiten.

 Op kantoor.

 ........................... .

 Om het even.

 Neen.

 Ja.

 Bij de politie.

 Bij het leger.

 Bij de douane.

 Als verpleegkundige.

 .......................................... .

 Tijdens de dag.

 Tijdens de avond.

 Tijdens de nacht.

 Om het even.

arbeider

architect

arts

astronaut

bakker

bediende

dierenarts

fotograaf

bankier

brandweerman / 

brandweervrouw

buschauffeur

danser/ danseres

garagehouder

marktkramer

kapper/ kapster

kok

leerkracht

logopedist

elektricien

loodgieter

timmerman

meubelmaker

lasser

matroos

militair

piloot

tandarts

tekenaar

politieman/

politievrouw

verpleegkundige

huisarts

computerdeskundige

tuinman/ tuinvrouw

oogarts

muzikant/ muzikante

postbode

metaalbewerker

journalist

rechter

advocaat

.....................................

Ja? Neen?
Weet je al 

wat je later 
wil worden?

Ik weet het al!
Ik wil bakker worden.
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3 | Dag bakker, dag bakkerin
Luister of lees.

Plaats de nummers  
op de juiste plaats.

 » Boterkoeken, sandwiches, stokbroden,  
pistolets... bakken.

 » Gebakjes en taarten maken.
 » Broodpudding, eierkoeken, chocolade...
 » De werkplaats in de bakkerij proper houden.

Op de hoogte blijven van een al of niet  
grote graanoogst.

1

De voorraad bloem bijhouden en aanvullen.
2

De bakoven en de machines onderhouden.
3

De planning maken: hoeveel en welke broden 
moeten er worden gebakken?

4

Het deeg klaarmaken.
5

Het brood bakken.
6

Het gebakken brood uit de oven halen.
7

De broden verkopen.
8

Ook nog...

niet 
slim

Vul in. Klaar?
Wat lees je naast  

de pijl? Schrijf wat je 
leest in de zin.

..............................
voor het lekkere 
brood!

.

.

.

.

.

.

.

.

.

.

.

.

.

.

.

.

.

.

.

.

.

.

.

.

.

.

.

.

.

.

.

.

.

Nog dit

 » De winkel aantrekkelijk 
inrichten.

 » De winkel netjes houden.
 » De klanten bedienen.
 » ...

niet 
rijk

niet 
ja

niet
lang

niet 
neen

niet 
laatst

niet
tam

niet 
oneven

niet 
kort

Wil je weten  
wat wij zoal 

doen?

We vertellen  
het je.
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1 | Vul aan, kruis aan

2 | Zoekrooster

3 | Soorten brood

5 | Teken

4 | Vertel

Dit weet ik nu

Bakt en verkoopt brood: de .................................... en/of  
de .................................... in de .................................... . 
Hierin bakt de bakker / bakkerin het brood: ............................... .
Met de .................................... schuift de bakker / bakkerin het te 
bakken brood in de bakoven.

Markeer de woorden die met de bakkerij te maken hebben.

Geef 3 voorbeelden van soorten brood.

1. ...................................................................

2. ...................................................................

3. ...................................................................

Teken een croissant. Teken een gebakje. Teken een taart.

Vertel aan een klasgenoot hoe een bakker/ 
bakkerin een brood bakt.
Gebruik deze woorden:  
zak meel/bloem - deeg - kneedmachine - 
schieter - bakoven - vers gebakken brood - 
broodrek

bakkersmuts heftruck klok
kneed- 

machine

kleurdoos deegrol fototoestel step

broodrek trommel
afmeet- 
machine

vlag

baksteen rijskast broodmand meelzak

Kruis aan, vul in, 
vertel, teken,  

luister...
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De boer

Het graan

Zomer: de tarwe is

De bloem / het meel

De bakker / bakkerin maakt

Lente: de boer zaait

De computer doet

De pikdorser

De zakken bloem worden

Het kneden kan met

De bakker / bakkerin schuift

De bakker / bakkerin haalt 
met de schieter

oogst het graan.

maakt de akker klaar.

de kneedmachine.

van het meel deeg.

wordt naar de maalderij gebracht.

de maalmachine werken.

komt terecht in grote zakken.

het brood uit de oven.

met de zaaimachine het graan.

rijp om te maaien.

naar de bakkerij gebracht.

met de schieter het te bakken 
brood in de bakoven.

6 | verbind

7 | Schrijf 8 | Vertel
Schrijf telkens een zin. Vertel aan een klasgenoot over het verschil tussen wit 

en bruin brood.
          ........................................................

..................................................................

..................................................................

          ........................................................

..................................................................

..................................................................


